
三郷市の自主防災組織率（令和２年４月現在）

○三郷市   96.3％（※１）
○全　国   84.1％（※２）
○埼玉県   90.9％（※２）

（※１） 町会・自治会134団体中129団体が自主
防災組織を設立しています。

（※２）平成31年４月現在

令和元年度　南中学校避難所開設訓練の様子
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みさと自主防災報
「自分の命は　自分で守る」
　  「私たちの街は　私たちが守る」



日ごろの備えをいつまでも

　日頃より、市民の皆様におかれましては、地域の自主防災訓練な
どの行事へ積極的にご参加をいただき、誠にありがとうございます。
　また、各自主防災会の役員や関係者のご尽力に感謝申し上げます。
　当協議会は平成９年３月の設立以来、「自分の命は自分で守る、
私たちの街は私たちが守る」をスローガンに、自助・共助の推進を
しております。しかし、今年度につきましては、新型コロナウイル

ス感染拡大防止のため、協議会の事業をすべて中止に致しており、さらに、各自主防災会に
おいては、防災訓練の開催が難しい状況となっていることと存じます。その中で、今年は７
月に上口地区から小谷堀地区までの約５．３キロメートルの範囲で、竜巻が発生し、人的被害
はございませんでしたが、住家と非住家を合わせて計123件の被害がありました。
　竜巻のような突発的な災害とは対照的に、台風のように予測可能な災害の場合、日頃の備
えが重要です。まずは「ハザードマップ」で浸水想定と避難場所を確認しましょう。さらに、
広報みさと９月号に記載されている防災特集において、自主避難場所と指定避難所の違いが
明記されておりますので、スムーズな避難ができるよう、今一度確認しておきましょう。
　最後に、当協議会においても、自分の命と私たちの街を守るため、今後も更なる地域防災
力の向上に努めて参ります。引き続き皆様のご理解ご協力をお願い申し上げます。

①�総会（６月）
②�自主防災訓練指導者養成講座�
（６月・11月）
　※�２月については新型コロナウイルス感染

拡大防止のため中止
③�指導者ネットワーク全体会（10月）
④�ブロック情報交流会（各ブロックにて開催）
⑤�防災講演会（２月）

　令和２年２月８日（土）に文化会館にて、
防災講演会を実施しました。指導者ネット
ワーク功労者の表彰に加え、弁護士�岡本�
正�氏に「被災後の生活再建のための『知
識の備え』」について、ご講演していただ
きました。

～防災講演会を実施しました～

三郷市自主防災組織連絡協議会　会長　中村智英

指導者ネットワーク全体会

令和元年度防災講演会

令和元年度の活動報告（主要な行事）
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　電話番号を登録されたかたに対し
て、緊急性の高い防災情報（国民保護
情報・避難情報など）について、自動
で電話をかけ、合成音声で伝達する
サービスです。三郷市メール配信サー
ビスによるメールを受信できない方
や、防災行政無線が聞こえづらい方
は、ぜひお申込み
ください。なお、
利用申込書につ
いては右記施設
に設置してあり
ます。

　ご家庭で取り組む災害対策に役立
つ情報をまとめた「防災マニュアル
ブック」を、右記の公共施設にて無料
配布しています。地震や台風等の備え
のために、ご活用ください。

◦�家具の固定や備蓄（ローリ
ングストック法）について
まとめたもの

◦�台風等の水害、竜巻などの
対策をまとめたもの

架電サービス申込書設置窓口

みさと団地出張所 TEL：048-957-2121

瑞沼市民センター TEL：048-950-2277

文化会館 TEL：048-957-2511

鷹野文化センター TEL：048-956-9010

コミュニティセンター TEL：048-955-7201

東和東地区文化センター TEL：048-953-0211

高州地区文化センター TEL：048-955-6600

彦成地区文化センター TEL：048-958-3113

ピアラシティ交流センター TEL：048-954-7294

防災マニュアルブック設置窓口

みさと団地出張所 TEL：048-957-2121

瑞沼市民センター TEL：048-950-2277

文化会館 TEL：048-957-2511

鷹野文化センター TEL：048-956-9010

コミュニティセンター TEL：048-955-7201

におどりプラザ２階 TEL：048-948-7688

市役所５階危機管理防災課 TEL：048-952-1294

東和東地区文化センター TEL：048-953-0211

高州地区文化センター TEL：048-955-6600

彦成地区文化センター TEL：048-958-3113

ピアラシティ交流センター TEL：048-954-7294

ららほっとみさと TEL：048-959-7045

市役所１階総合窓口 TEL：048-953-1111

「わが家の防災マニュアルブック」

「防災マニュアルブック風水害・土砂災害編」

みさと防災トピックス

三郷市防災情報架電サービスのご案内

防災マニュアルブックを無料配布しています
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自主防災組織訓練指導者ネットワーク
　私たち「自主防災組織訓練指導者ネットワーク」（NW）は、各町会が、自分たち自
身で指導を行う「自主訓練」や、訓練を指導する人材を育てる「自主防災訓練指導者
養成講座」での指導役を続けつつ、防災リーダーとして研修を重ねてまいりました。

指導者養成講座とは

　会　長　中村　智英 
　（彦成2丁目町会）
☆幹　事　伊藤　修二 
　（みさと第四住宅管理組合）
　幹　事　新野田　進 
　（戸ヶ崎4丁目町会）
☆幹　事　三治　聖和 
　（クレド三郷早稲田）

　副会長　菊地　靖孝 
　（東町みなみ町会）
☆幹　事　木村　桂一 
　（さつき平1-5-1自治会）
　幹　事　佐藤　正男 
　（鷹野1丁目八木郷町会）
☆監　事　加藤　泰子 
　（アミティ三郷早稲田団地）

　副会長　本間紀美男 
　（谷口北）
　幹　事　前野　昭子 
　（タワーズⅡ自治会）
☆幹　事　吉田　　実 
　（幸房中町会）
　監　事　田中　豊作 
　（新和5丁目町会）

　会　計　小橋　恒夫 
　（みさと団地三街区）
☆幹　事　山室　敏治 
　（戸ヶ崎5丁目町会）
　幹　事　宮田　重義 
　（彦成5丁目町会）

【☆は今年度の新任役員】三郷市自主防災組織連絡協議会役員（令和２年４月１日～）

　連絡協議会では、自主防災訓練指導者養成
講座を開催しています。
　講座の目的は①防災リーダーを育て②地域
で防災訓練を指導してもらい③三郷市全体の
防災力を向上させることです。
　内容は、消火器・バケツリレー・三角巾の
使い方・止血法・簡易担架の作り方・煙体験ハ
ウス・転倒家具からの救出・炊き出し・DVD
の鑑賞など、盛り沢山のカリキュラムです。
　開催時期は毎年２月、６月、11月の年３回
です。お申し込みは、各回約１か月前に募集いたしますので、ご所属の自主防災会（町会等）
を通じてお申込み下さい。なお、通算３回受講することで修了となります。
※�令和２年度開催分につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止とさせ
ていただいております。令和３年度以降につきましては、開催の判断が決定次第、各自主
防災会長宛に通知致します。

指導者養成講座受講者数及び
指導者ネットワーク会員数

受講者数　延べ人数�・・・・・・・・2，597名
　　　　　修了者数�・・・・・・・・・728名
　　　　※延べ人数は同一参加者の重複を含む
指導者ネットワーク会員数�・・・・・・251名

令和２年12月現在

　指導者養成講座は平成16年の講座開設以
来、大勢の方に受講していただいております。

骨折時の足の固定法 心肺蘇生法講習 初期消火訓練
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